
酒井医療 物理療法セミナー 特別編

“プロ野球トレーナーとしての取組み”

投球障害肩
予防の「基礎知識」

各地で開催している「酒井医療 物理療法セミナー」

の特別編です。

本セミナーでは昨年まで 9 年間、北海道日本ハ

ムファイターズのトレーナーとして活動され

た本田先生をお招きし「投球障害肩」につ

いて掘り下げます。野球の障害として代

表される投球障害肩。そのメカニズム、

評価法と物理療法による目的別アプ

ローチを実技を交えてご紹介いただ

きます。特別編第一弾の

「基礎編」です。ぜひご

参加ください。

弊社「酒井医療」のホームページよりお申込みくださ

い。トップページの「セミナーイベント」から「セミナー

一覧」ページへアクセスすることができます。該当の

セミナーからお申込フォームにご入力ください。

セミナーについてのお問合せは上記へお電話くださ

い。また、お申込みに関してはWEB限定となってお

ります。お電話では参加のお申込みはできませんの

で予めご了承ください。

お申込み方法

お問合せ
03-5227-5771

検索酒井医療

本田訓宏（kunihiro honda）

講師

鍼灸師、あんまマッサージ指圧師。2002年か

ら野球を中心にトレーナーとして活動。2010

年に北海道日本ハムファイターズに入団

（2010-2018）。

【主な活動歴】

Honda鈴鹿硬式野球部専属トレーナー／台湾

プロ野球選手リハビリキャンプトレーナー／第

4回世界大学野球選手権大会日本代表トレー

ナー／ JBL2 黒田電気ブリットスピリッツト

レーナー／新日本石油ENEOSトレーニング

コーチ　など



SEMINAR CONTENTS

・セミナーでの写真撮影、動画撮影、録音は禁止させていただきます。

・体感をしていただきますので動きやすい服装をご用意ください。

・筆記用具はご自身でご用意ください。

・公共交通機関でのご来場にご協力ください。

・最新情報は弊社HPにてご確認ください。

ご注意

東京会場

セミナー内容

日　時：2019年 3月23日（土）

　　　　18:00～21:00（17:30～受付）

場　所：酒井医療株式会社 本社

　　　　新宿区山吹町358-6

定　員：25名

参加費：弊社ユーザー様3,000円（下記参照）、一般6,000円

当日の連絡先：080-9351-1909・03-5227-5775

・投球障害肩が起こるメカニズム

・評価法

・コンディショニングにおける
　物理療法の介入

◯ 投球障害肩とは

※内容は変更を行う場合があります。予めご了承ください。

※本セミナーの内容は、様々な使用方法、研究がある中のひとつの紹介となります。

◯ 質疑応答 酒井医療はおかげ様で137周年を迎えました。

1890年代に低周波治療器の原点とも言える

「平流感伝電気治療器」を日本で初めて製造

して以来、物理療法・リハビリテーション機器の

パイオニアとしてより多くの人に役立つ機器の

開発・製造をおこなっています。

137th
a n n i v e r s a r y

since 1881

※下記いずれかの弊社機器ユーザー様はご施設にお勤めの方、1名様に限り3,000円でご参加いただけます。

※複数機器をご導入いただいている方も1名様のみとさせていただきます。予めご了承ください。

・ショックマスター　・ラジオスティム　・フィジオソノ　・フィジオアクティブHV　・フィジオパック　・オルタシリーズ


