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アラエルだから、洗える。

取扱店

酒井医療株式会社は、1881年（明治14年）酒井嘉平治によって創業されました。 1893年に日本初の電気治療器「ヒルシマン平流感伝電気機」
の製造に成功するなど、前例がなくとも率先して新たな道を切り拓いてきた創業者の想いは、「初雪をかく」という伝統精神として明文
化され、その後も、脈々と受け継がれています。世界中が新型コロナウイルス感染症という未曾有の危機にさらされる中で新たに誕生し
た『シャワーポッド アラエル』も、これまでに提供してきた製品同様、多くの人たちを幸せにする製品になることを目指しています。

創業 140 周年記念製品「シャワーポッド  アラエル」

浴槽をまたげない方にも入浴していただける世界
初のエレベート機能を備えた入浴装置を開発。

介助負担を軽減するために、入浴者を自動で
浴槽へ移動できる世界初のオートスライド機構
を搭載した「ロベリア」を開発。

接触を最小限に抑えながら入浴介助ができる
シャワータイプの入浴装置「アラエル」を開発。
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【動作環境】
■デバイス　　　 Android：ARCoreサポート端末、
                        iOS：ARKitサポート端末
　　　　　　　 （A9以降のプロセッサー端末）
■OS　　　　　  Android 7.0 Nougat (API Level 24) 以降、
                       iOS11以降
■推奨ブラウザ　Safari / Google Chrome

AR（拡張現実）で実際の空間に「アラエル」を設置した
イメージを確認することができます。



洗える、シャワーポッド。
短時間で汚れをしっかり落とせる洗浄力に加え、

衛生面と使いやすさを極限まで追求。

介助する人、介助される人、

皆が快適になるバスタイムを提供します。

絶妙な位置に配置されたシャワーノズルで、

背中もデリケートゾーンも全身くまなく洗える、 シャワーポッド。 それがアラエルです。

ドームに入れば、 誰でもあっという間に清潔に。

ドームの
なかの秘密。
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アラエルで、

入浴介助をアップデート。

介助する人にも介助される人にも快適で衛生的なバスタイムを。

そんな想いから、 「シャワーポッド アラエル」は生まれました。

アラエルは、 テクノロジーの力で入浴介助のアップデートを目指します。

アラエルだから、 洗える。 洗えるから、 叶うことがある。

貯湯式に比べ
少ない湯量で入浴可能

介助時間の短縮で
負担を軽減

アラエルのW洗身機能

湯船に
ひけをとらない温かさ

陰部・臀部専用シャワー ウルトラファインバブルシャワー
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スピーディ

経済的

密集や密接を
防ぐ

一人で介助

お手入れ
簡単
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W洗身機能 W洗身機能
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ウルトラファインバブルでしっかりきれい。 入浴後も温かさが持続します。

汚れをしっかり落とす
アラエルが「洗える」力に優れている、 もう一つの理由。 それ
がウルトラファインバブルシャワーによる洗浄力です。 直径が
1μm（マイクロメートル）未満の肉眼では見えない泡が、 シワ
や毛穴の奥まで入り込み、汚れをしっかり落とします。 また、
お肌の潤いを保つ効果もあります。

1名が3分間入浴した場合の使用湯量は、当社個浴タイプの貯湯式浴槽と比較すると85％の削減に。 
少ない湯量でしっかり身体を洗えるのも、アラエルの大きな特長です。

シャワー浴なのに身体の芯まで温かい

貯湯式より少ない湯量でOK。 光熱費の削減にも

貯湯式とアラエルに5分間入浴した後の表面温度を測定。 シャワードームの気密性と、 
ウルトラファインバブルの超微細な気泡により、 身体の芯まで温め、 入浴後もぽかぽかが持続します。

貯湯式　10 分後 アラエル　10 分後

比較結果　当社調べ
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アラエル貯湯式

入浴後10分入浴後5分入浴後1分入浴前

陰部・臀部も
しっかり洗えるおしりシャワー
洗いにくい部位の洗浄をサポート
する専用ノズルを配置。 シャワーの
吐出量はおしりシャワーレバーの
操作で調整できます。

これまでのシャワー浴では洗い残し
が多かったおしりや背中もしっかり
洗えるように、 効率よくシャワー
ノズルを配置しました。

合計22基の
シャワーノズルを配置

介
助さ

れる
方から見ると、こんな感じ

※当社個浴タイプと比較　※実使用湯量は入浴時間とご利用者の体格により変動します。

※ウルトラファインバブル機能は株式会社サイエンスの製品を使用しています。
※「ファインバブル」「ウルトラファインバブル」は一般社団法人ファインバブル産業会の登録商標です。
※ウルトラファインバブルの性能・効果については　https://i-feel-science.com/　をご参照ください。 

アラエル
45ℓ

絶妙な位置に配置されたシャワーノズルで、全身くまなく洗える。

アラエルの一番の魅力は、 その名の通り、 「洗える」力に優れていることです。 

長年の経験と蓄積されたデータにより得られた知見、 そしてこれまでの開発で培ってきた技術をもとに、 

洗いたいところ・洗うべきところ・洗いにくいところにしっかりシャワーが当たる位置や角度を導き出し、 シャワーノズルを配置しました。

1名が3分間入浴した
場合の使用湯量

貯湯式
300ℓ

3min 85%カット！
使用湯量

ミスト

ウルトラファインバブル

皮脂汚れなど

皮脂腺

汗
汗腺

（表皮）

（真皮）

※イメージ
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洗える、幸せ。

POINT

01

araeru, happiness

洗浄力

POINT

02 保温効果

POINT

03 節水効果



洗髪
も同時に行えます！

シャワードームとシャワーチェアの清掃もらくらく。
アラエルをいつも衛生的に保つため、 清掃作業用の「除菌・洗浄モード」を搭載。
シャワードームとシャワーチェアの「除菌・洗浄」もボタン一つで行えます。

除菌洗浄剤を添加したウルトラファインバブルシャワーで隅々まで洗えて、 
清潔な環境をキープします。

介助する方の負担を大幅に軽減。 洗えると、 こんなにも快適に。
ボタン一つでしっかり洗えて、 負担は軽減。
「おまかせ洗身」ボタンを押すだけで、「予洗い」「洗身」「洗い流し」まで完了できる「おまかせモード」を搭載。 
シャワー式なので湯を貯める必要もありません。

身体の隅々までしっかり洗えるアラエルを導入すれば、

これまで入浴介助に費やしていた時間や労力を大幅にカットでき、

介助する方の負担軽減に繋がります。

予洗いお湯張り不要 洗身 洗い流し

シャワーのみ

ボディシャンプー S

洗髪用シャンプー等の
置き場所も完備。

除菌洗浄剤

別置給湯ユニット

ボディシャンプー混合

ウルトラファインバブルウルトラファインバブル

シャワーのみ

入浴準備の時間短縮と
水道料金の削減を
同時に実現

ウルトラファインバブル

スイッチON シャワーすすぎ シャワーすすぎ除菌

ケアがしやすい介助口
スリット式カーテンを装着した介助
口。 水はねを気にせず入浴ケアを
行えます。

広々とした観察窓
ドームの中の様子がしっかり視認
できるので、 介助時の見守りに最適。

おまかせモード（3min）

ウルトラファインバブルシャワーで洗浄！

除菌・洗浄
モード
による清掃

ドーム内は
いつも清潔
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Come true with araeruアラエルで、叶える。



フットレスト

軽い力で誰でも簡単に操作できる、4段階リクライニング機能。

軽い力でもラクラク移動。

外は小さく、 中はゆったりの省スペース設計。
長さ1750mm×幅1130mmというコンパクトなシャワードーム。

なのに中の空間は広々としていて、 まるでミニバンのような設計です。

小さな浴室でもゆったり快適にお使いいただけます。

ドームの中は広々空間

左右、正面、どこからでも出入りできる
進入口に開閉扉がついていないため、 シャワードーム
への出入りもフレキシブル。

足元に余裕を持たせた作りになっていて、 大柄な方
でも快適に入浴いただけます。

別置給湯ユニットは、 
浴室のレイアウトに合
わせて設置場所を検討
いただけます。

質量約25㎏の軽量設計、
安定感にも優れたアラエル専用シャワーチェア。

余裕のある広々空間を実現

ネットが気になる方のための
背もたれ・座面マット。
座面は、 座ったままでも局部が
洗いやすい形状になっています。

腰や背中への負担を軽減し、姿勢を安定させることができます。
また、大柄な方から小柄な方まで、体型や状態に合わせて幅広く対応しています。
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秘密は、ドームのそとにも。 Secrets outside araeru

移動時もスムーズ

フル
リクライニング



アラエルは、 “誰にでも安心して使える”シャワー入浴装置です。

使いやすさへの徹底したこだわりも、 アラエルの大きな特長の一つです。

無駄のない動作で機器の操作や介助ができ、

もちろん安全性への配慮も十分考えられています。

誰にでも安心して入浴介助をしていただけます。

標準付属品：消耗品

オプション

ボディシャンプーSシャワー入浴装置専用

除菌洗浄剤 ネオアルベストACドーム洗浄用

少ない動き（手の届く範囲）で、
機器の操作・介助を行うことができます。

機器の操作範囲
操作パネル
直感的な操作を想定したタッチ
式。 「ぬるく」「あつく」ボタンで
36℃から45℃までの間で1℃毎に
設定できます。

温度管理機能
湯温が設定温度±3℃の範囲外と36℃～45℃の
範囲外になるとシャワーがストップし、操作パネル
のボタンランプが点滅してお知らせします。

ウルトラファインバブル生成シャワーヘッド ミラブル Zero

「ミラブル Zero」は、毛穴の奥まで届くウルトラファインバブルを生成する優れた洗浄効果を持
つシャワーです。シャワーヘッドを取り替えるだけで、洗顔や洗髪はもちろん、浴室のお掃除に
も効果を発揮します。

操作パネル
（モード設定）
使いたい機能をボタン
1つで実行できます。

ドーム内外の汚染除去にも適した第4級アンモニウム塩配合の環境用除菌洗浄剤

成分：界面活性剤（陽イオン系界面活性剤、非イオン系界面活性剤）

容量：4㎏

泡立ち、 泡切れが良く、 潤いを残して洗いあげるお肌に優しい弱酸性ボディシャンプー

成分：水、ラウラミドプロピルベタイン、ラウレス-4 カルボン酸Na、コカミドプロピルベタ
イン、グリチルリチン酸2K、カワラヨモギ花エキス、加水分解コラーゲン、BG、クエン酸、
EDTA-４Na、香料、メチルパラベン

容量：4㎏見やすい表示パネル
43℃以上または37度以下になると
表示温度が点滅します。

※「ファインバブル」「ウルトラファインバブル」は一般社団法人ファインバブル産業会の登録商標です。
※ウルトラファインバブルの性能・効果については　https://i-feel-science.com/　をご参照ください。 
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Get to know araeru betterアラエルを、もっとよく知る。



シャワーポッド アラエル
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標準配置図

設　備 仕　様 工事区分

給湯水

給湯温度：60℃～65℃（立ち上がり位置での温度）
給湯水圧力：100～300kPa（1.0～ 3.0kgf/㎠）※圧力変動を極力避けてください
湯水圧力比：2：1～1：2以内　流量：20L以上/min（湯水共）
給湯器：（号数）50号 ※単独で必要です
〈設備〉立ち上げ：各20A　壁面ボールバルブ止め

高さ：FL＋800　壁面から100㎜以上にしてください
（レバーが指示通りとなるようボールバルブ取付のこと）
各々、浴室または浴室近辺に元バルブを設置してください
※受水槽を備えた設備に水配管を接続し水道管に直結しないでください

設備工事

排　水 排水ピット：深さ200㎜　溝幅：200㎜　排水目皿：80Aトラップ付×1ヶ所
必要排水能力：0～60秒　30L

建築工事
設備工事

電　源

電圧：単相100V　50／60Hz　所要電源容量：400VA
〈設備〉ジャンクションボックス：1コ用スイッチボックスを壁面に設置（設置高さ：FL＋800）

電線管：ハイフレックススルー樹脂コート相当品を使用してください
　　　  呼び　17　長さ：3000㎜
電線：1.6㎟又は2.0㎟×3芯　電線管端より300出してください
アース：D種接地工事
手元開閉器：単相100V15A防雨型（浴室外に設置ください）
漏電遮断器：単相100V15A（浴室外の配電盤に設置ください）
　　　　　 高感度高速型　感度電流30mA　動作時間0.1秒以内
※電源は単独の専用回路にしてください。

電気工事

注1）搬入路は有効間口1200以上、有効通路幅1600以上必要です。

シャワーポッド アラエル  ARA-100

浴室の床勾配は出来る
だけ緩やかにしてくださ
い。（1/150位まで）

浴室の通気、換気には
十分注意してください。
換気能力は1㎡あたり
0.33㎥/min以上を推奨
致します。

※

※

浴室

脱衣室
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入浴用車椅子  リクライニング式

型式 ARA-110C

背もたれ角度 93°／120°／131°／165°

外形寸法

リクライニング角度1段目
リクライニング角度2段目

長さ1050×幅599×高さ1095ｍｍ
長さ1367×幅599×高さ963ｍｍ

座面角度 17°／15°／14°／8°

キャスター （前輪）
プラスチック（PA） φ125　
首振りあり　キャスターロック

車輪 （後輪）
プラスチック（PP+EVA）φ300　
首振りなし　2輪同時ロック

材質

フレーム
ヘッドレスト
メッシュシート
安全ベルト

アームサポート
マット（背もたれ用・座面用）
レッグサポート
フットレスト
背面ハンドル・操作レバー

車輪ロックペダル
転倒防止バー

ステンレス（ミガキ仕上げ）
プラスチック（PA）
プラスチック（PA）
プラスチック（PEs）

ステンレス＋ゴム
プラスチック（EVA）
プラスチック（PA）
プラスチック（PP）
ステンレス

アルミニウム（アルマイト仕上げ）
ステンレス＋ゴム

質量 約25㎏

その他 フットレスト、上肢サポート（開閉式）
アームサポート（上下作動式）

付属品 シリコングリス、刷毛

最大使用者体重 100㎏
座面高さ 498㎜（リクライニング角度1段目）

リクライニング角度3段目
リクライニング角度4段目

長さ1468×幅599×高さ879ｍｍ
長さ1630×幅599×高さ593mm

上肢サポート ステンレス（スポンジ付き）

背面ハンドルカバー プラスチック（PA）
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