
ラジオ波温熱セミナー

スポーツ界全体で女性特有の健康課題（月経関連不調・むくみ等）への関心が高まる中、
現場では「より専門的で安全なコンディショニング」が急務となっています。
しかし、的確に介入できる施設はまだ少なく、患者とのコミュニケーションや、
ラジオ波の『深部加温』を活かしたアプローチ法を解説いただきます。

2026年7月5日 10:00～13:00日

学生女子アスリートを支える

新時代のコンディショニング
戦略

場所

講師

日時

TKP仙台西口ビジネスセンター　カンファレンスルーム5A
宮城県仙台市青葉区本町1-5-31 シエロ仙台ビル

受講料 5,000円（税込）
※当日、受付にて頂戴いたします。現金のみとなります。

定員 20名
※1施設2名様まで　※男性の方もご参加いただけます。

平山 采佳 ひらやま あやか

柔道整復師／子供の発達アテンダント
安川ぽかぽか接骨院 院長
埼玉県飯能市後援講座、板橋区立中学校な
ど様々な教育機関、公的機関で「子供のロ
コモ」をテーマに講演を担当。
女子ホッケー U-15 日本代表選手、女子プ
ロゴルファーなどのサポートを担当するととも
に、思春期の女子アスリートに対して体調改
善などのケアにも取り組んでいる。

本セミナーでは普段実践している施術から声
がけのポイントまで、効果を出すためのテク
ニックを公開。

根性論では防げない。思春
期アスリートを守る

「心・体・温」の三原則

身体の変化が引き起こすリス
クを温熱の力でリセットする

。

伝え方ひとつで動きが変わる
！ 

指導者が知っておくべき「思
春期の取扱説明書」

（受付：9:30～）



2026年7月5日 10:00～13:00日

場所

日時

TKP仙台西口ビジネスセンター
カンファレンスルーム5A

定員 20名 ※1施設2名様まで　※男性の方もご参加いただけます。

対象 接骨院、整骨院、治療院にお勤めの方

右のQRコードよりお申し込みください

受講料

お申込

5,000円（税込）（当日、受付にて頂戴いたします。現金のみとなります。）

学生女子アスリートを支える
新時代のコンディショニング戦略 本セミナーでお伝えしたいこと

ひとつでも気になる方はぜひご参加ください！

・ラジオ波施術の時の声掛け、説明（効果・リスクマネジメント）

・ラジオ波施術から見る悩みの考え方

・ラジオ波施術が向いている方

・ラジオ波施術で効果を出すために気を付ける事

・学生女子アスリートにラジオ波が向いている理由

・思春期の子たちへのコミュニケーションの取り方

（受付：9:30～）

参加特典

プレゼント！

ラジオ波活用ガイドブック

問合せ 090-9251-8228（キタガワ）

宮城県仙台市青葉区本町1-5-31 シエロ仙台ビル


